TURK GIDA KODEKSi GIDALARA ViTAMINLER, MIiNERALLER VE BELIRLI
DIiGER OGELERIN EKLENMESi HAKKINDA YONETMELIK

BIRINCi BOLUM

Amac, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar
Amacg
MADDE 1 - (1) Bu Yonetmeligin amaci, tiiketicilerin en tst dliizeyde korunmasini saglamak amaciyla vitaminler,
mineraller ve belirli diger 6gelerin gidalara eklenmesine iliskin usul ve esaslari belirlemektir.
Kapsam
MADDE 2 - (1) Bu Yonetmelik, gidalara eklenebilecek vitaminler, mineraller ve belirli diger 6geleri kapsar.
(2) Bu Yonetmelik hiiktimleri;
a) 16/8/2013 tarihli ve 28737 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Takviye Edici Gidalar Tebligi
(Teblig No: 2013/49) kapsamindaki gidalar icin sadece vitamin ve mineraller agisindan uygulanmaz.
b) Asagidaki konulara iliskin mevzuatta belirlenen 6zel hilkiimler sakli kalmak kosuluyla uygulanir.
1) Ozel beslenme amach gidalar ve 6zel hiikiimlerin bulunmadigi durumlarda, bu riinleri tiiketmesi amaclanan
kisilerin 6zel beslenme ihtiyaclarina uygun hale getirilen bu tir Griinlerin bilesimi ile ilgili gereklilikler,
2) 30/6/2013 tarihli ve 28693 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri
Yonetmeligi kapsamindaki gida katki maddeleri ve 29/12/2011 tarihli ve 28157 (iglincl miikerrer sayili Resmi
Gazete'de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Aroma Vericiler ve Aroma Verme Ozelligi Tasiyan Gida Bilesenleri
Yonetmeliginde yer alan aroma verici maddeler,
3) izin verilen &nolojik uygulamalar ve islemler.
c) Bu Teblig, belirli bir gida veya gida grubuna yonelik olarak yayimlanmis olan dikey gida kodeksi hiiktimleri sakli
kalmak kaydiyla uygulanir.
Dayanak
MADDE 3 - (1) Bu Yonetmelik; 11/6/2010 tarihli ve 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem
Kanununun 21, 22, 23, 24, 27 ve 34 lincli maddelerine dayanilarak hazirlanmistir.
Tanimlar
MADDE 4 - (1) Bu Yonetmelikte gecen; 26/1/2017 tarihli ve 29960 miikerrer sayili Resmi Gazete'de yayimlanan
Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiketicileri Bilgilendirme Yonetmeliginin 4 tinci maddesindeki tanimlara ve
26/1/2017 tarihli ve 29960 miikerrer sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Beslenme ve Saglik
Beyanlari Yonetmeliginin 4 Ginci maddesindeki tanimlara ilave olarak;
a) (Degisik:RG-7/5/2020-31120) Bakanlik: Tarim ve Orman Bakanlgini,
b) Basvuru dosyasi: Basvuru sahibi tarafindan, 5 inci maddenin tclincti fikrasina veya 11 inci maddenin besinci
fikrasina istinaden sunulan dosyayi,
¢) Basvuru sahibi: Basvuru dosyasini, 5 inci maddenin Uglincti fikrasina veya 11 inci maddenin besinci fikrasina
istinaden degerlendirilmek lizere Genel Mudirliige sunan gida isletmecisini veya diger ilgili taraflari,
¢) Bilimsel goris: Bu Yonetmelik kapsamindaki konular ile ilgili olarak Bilimsel Komisyon tarafindan hazirlanan
ayrintil bilimsel dokiimani,
d) Bilimsel Komisyon: Bu Yonetmelik kapsamina giren konularda bilimsel degerlendirmeyi yapacak olan ve
24/12/2011 tarihli ve 28152 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Risk Degerlendirme Komite ve Komisyonlarinin
Calisma Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik cercevesinde Bakanlik tarafindan olusturulan bilimsel komisyonu,
e) Diger 6ge: Besleyici veya fizyolojik etkiye sahip, gidalara eklenebilecek vitamin veya mineral disindaki 6geyi,
f) Genel Mudurlik: Gida ve Kontrol Genel Mudurligind,
g) Islenmemis gida: Bélmenin, parcalamanin, derisini yiizmenin, kemiginden ayirmanin, soymanin, temizlemenin,
ayiklamanin, 6glitmenin, ezmenin, kesmenin, kiymanin, inceltmenin, dondurmanin, derin dondurmanin,
sogutmanin, kavuzunu ayirmanin, ambalajlamanin veya ambalajindan ¢ikarma uygulamalarinin gidanin dogal
yapisinda nemli bir degisiklige neden olmayacak islemler oldugu kabul edilerek; dogal yapisinda énemli bir
degisiklige sebep olacak herhangi bir islem uygulanmamis gidayi,
g) (Miilga:RG-7/5/2020-31120)
h) Piyasaya arz: 5996 sayili Kanun kapsamindaki her tiirli tGriintin, bedelli veya bedelsiz piyasaya sunulmasini,
1) (Ek:RG-7/5/2020-31120) Beslenme beyani: Bir gidanin icerdigi enerji, besin 6geleri veya diger 6geleri nedeniyle
beslenme yonilinden asagida belirtilen yararh 6zelliklere sahip oldugunu belirten, ileri siiren veya ima eden,
1) Eneriji icin; “Saglar”, “Azalan veya artan oranda saglar”, “Saglamaz”,
2) Besin 6geleri ve/veya diger 6geler icin; “icerir”, “Azalan veya artan oranlarda icerir”, “icermez”
seklindeki herhangi bir mesajl,



i) (Ek:RG-7/5/2020-31120) Beyan: Mevzuat geregince zorunlu olmayan, herhangi bir formdaki resimli, grafik veya
sembolik gosterimler de dahil olmak Uzere, bir gidanin kendine 6zgli 6zellikleri oldugunu belirten, ileri sliren veya
ima eden herhangi bir mesaj veya gosterimi,
j) (EK:RG-7/5/2020-31120) Ortalama tiiketici: Sosyal, kiiltiirel ve lisanla ilgili faktorler dikkate alindiginda makul bir
seviyede bilgilendirilmis ve makul seviyede dikkatli ve tedbirli olan tiiketiciyi,
ifade eder.
iKiNCi BOLUM

Vitaminler ve Minerallerin Gidalara Eklenmesi
Vitaminler ve minerallerin eklenmesine iliskin gereklilikler
MADDE 5 - (1) Bu Yonetmelik hiiklimlerine uygun olmak sartiyla sadece bu Yonetmeligin EK-1'inde listelenen
vitaminler ve/veya mineraller, EK-2'sinde listelenen formlarda gidalara eklenebilir.
(2) insan viicudu tarafindan biyolojik olarak kullanilabilen formlardaki vitaminler ve mineraller, genellikle gidanin
yapisinda dogal olarak bulunup bulunmadigina bakilmaksizin, asagida belirtilen hususlardan en az biri g6z 6niinde
bulundurularak gidalara eklenebilir:
a) Eksikligin klinik veya subklinik kanit ile ispatlanabildigi veya besin 6gelerinin alim diizeyinin disik oldugunun
tahminen gosterilebildigi niifusta veya niifusun belirli gruplarinda goriilen bir veya daha fazla vitamin ve/veya
mineral yetersizligi,
b) Nifusun veya niifusun belirli gruplarinin beslenme acisindan durumunu iyilestirmek ve/veya beslenme
aliskanliklarindaki degisikliklerden dolayi vitaminlerin ve minerallerin beslenme yolu ile alinmasindaki muhtemel
eksikliklerini diizeltme imkani,
¢) Vitaminlerin ve minerallerin beslenmedeki roliine ve saglk tizerindeki nihai etkilerine iliskin genel kabul gérmiis
bilimsel bilgilerdeki degisim.
(3) (Degisik:RG-7/5/2020-31120) Genel MidurlGgin kendi inisiyatifi ile veya bir basvuru sahibi tarafindan
kendisine yapilan basvuru lizerine EK-1 ve EK-2'de Yonetmelik degisikligi yapilmasi karara baglanir. Bu kapsamdaki
degisiklikler icin, ihtiyac duyulmasi halinde Bilimsel Komisyonun goéristine basvurulabilir. Bilimsel Komisyonun
gorisline ihtiyac duyulmasi halinde, 7 nci maddede belirlenen kurallar uygulanir. Basvuru sahibi tarafindan
yapilan basvuru ile ilgili olarak Bilimsel Komisyon tarafindan yapilacak bilimsel degerlendirmeler icin basvuru
dosyasi hazirlanirken Genel Middrliik tarafindan yayimlanan ilgili kilavuzlar dikkate alinir.
(4) Bakanlk acil durumlarda, bir vitamini veya minerali EK-1 ve EK-2'de yer alan listelerden cikarmak icin gerekli
tedbirleri alir.
(5) Genel Mudiirlik, Giciinct ve dordinci fikrada belirtilen degisikliklerin yapilmasindan 6nce, 6zellikle gida
isletmecileri, tliketici gruplari ve diger ilgili taraflarla istisarede bulunur.
(6) (Ek:RG-7/5/2020-31120) EK-1'de listelenen vitaminler ve/veya minerallerin, EK-2'de listelenen formlarda
gidalara eklenmesi halinde, bu vitamin ve/veya mineraller, Tilirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiketicileri
Bilgilendirme Yonetmeliginin 20 nci ve 21 inci maddelerinde belirtilen kurallara uygun olarak EK-2'de listelenen
formlari ile bilesenler listesinde belirtilebilir.
Vitaminlerin ve minerallerin eklenmesine iliskin kisitlamalar
MADDE 6 - (1) Vitaminler ve mineraller asagida belirtilen gidalara eklenemez:
a) Ozel mevzuat hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla meyveler, sebzeler, kirmizi et, kanatli eti ve balik dahil
islenmemis gidalar;
b) Saglik veya beslenme beyani yapilmamak kosulu ile hacmen alkol miktari %1,2’den fazla olan icecekler.
(2) Genel Mudiirlik, birinci fikrada belirtilen uygulamaya ek olarak, bilimsel kanitlar isiginda ve bu gidalarin
besinsel degerlerini dikkate alarak, belirli vitaminler ve minerallerin eklenmesine izin verilmeyecek ilave gidalar
veya gida gruplari belirleyebilir. Bu amacla yapilacak diizenlemeler icin, ihtiya¢ duyulmasi halinde Bilimsel
Komisyonun gorisiline basvurulabilir ve bu durumda 7 nci maddede belirlenen kurallar uygulanir.
Vitaminlerin ve minerallerin gidalara eklenmesine iliskin bilimsel degerlendirmeler ve Bilimsel Komisyonun
gorisi
MADDE 7 - (1) Genel Mudurlik, 5 inci maddenin tglinct fikrasi veya 6 nci maddenin ikinci fikrasi kapsamindaki
degerlendirme sireclerinde Bilimsel Komisyonun gorisline ihtiya¢ duyarsa bilimsel goriis talebini ve mevcut ise
basvuru dosyasi veya ilgili bilimsel verileri Bilimsel Komisyona iletir.
(2) Bilimsel goris talebi, 5 inci maddenin Gctincl fikrasi kapsaminda sunulan bir basvuru dosyasi ile ilgili ise,
asagidaki slirec takip edilir:
a) Genel Mudurltk basvuru dosyasinin, ilgili kilavuzlar acisindan gecerli olup olmadigini, dosyanin teslim alindig
tarihten itibaren otuz glin icinde degerlendirir. Basvuru dosyasinin gecerli olarak kabul edilmemesi durumunda,
dosya basvuru sahibine iade edilir ve basvuru sahibi gerekceleri ile birlikte bu konuda bilgilendirilir.



b) Bilimsel Komisyon, basvuru dosyasina iliskin bilimsel gorisind, gecerli bir dosyayi teslim aldigi tarihten itibaren
dokuz ay icinde olusturur.

c) Bilimsel Komisyon, basvuru sahibinden Genel Mudurlik araciligi ile belirlenen siire icinde sunulmak tzere ilave
veri veya bilgi talep edebilir. Bilimsel Komisyon basvuru sahibinden ilave bilgi istediginde, (b) bendinde belirtilen
dokuz aylik siire bir defaya mahsus olmak lizere 3 aya kadar uzatilabilir. Basvuru sahibi talep edilen bilgiyi, Bilimsel
Komisyonun talebini teslim aldigi glinden itibaren 15 glin icinde sunar.

¢) Bilimsel Komisyon tarafindan olusturulan bilimsel goris taslagi, sonuclandiriimadan 6nce Genel Miidurlik
vasitasi ile kamuoyunun gériisiine acilir. ilgili taraflar, Bilimsel Komisyonun bilimsel gériisiine iliskin gériislerini
otuz glin icinde bildirir. Bilimsel Komisyon, gelen gorisleri degerlendirir. Bilimsel Komisyon tarafindan son sekli
verilen bilimsel goris Genel Midirltge iletilir.

(3) Birinci fikrada bahsedilen bilimsel goris talebi, 5 inci maddenin lgtincl fikrasi veya 6 nci maddenin ikinci fikrasi
kapsaminda Genel Mudirligiin kendi inisiyatifi ile baslattigi bir degerlendirme ile ilgili ise, asagidaki streg takip
edilir:

a) Bilimsel Komisyon, birinci fikrada belirtilen talebin kendisine iletildigi tarihten itibaren dokuz ay icinde goristini
olusturur.

b) ikinci fikranin (¢) bendine gore siirece devam edilir.

Saflik kriterleri

MADDE 8 - (1) Ozel mevzuat hiikiimleri ile bu Yénetmelik kapsamindan farkli amaclarla kullanimlari icin
belirlenen saflik kriterleri, EK-2'de listelenen vitamin formiilasyonlari ve mineral maddelerin saflik kriterleri igin
uygulanir.

(2) EK-2'de listelenen ve 6zel mevzuat hikimileri ile saflik kriterleri belirlenmemis olan vitamin formdilasyonlari ve
mineral maddeler icin, bu kriterler belirleninceye kadar, uluslararasi kurumlar tarafindan énerilen genel olarak
kabul gérmus saflik kriterleri uygulanir.

Vitaminler ve minerallerin eklenmesine iliskin kosullar

MADDE 9 - (1) Her ne amacla olursa olsun gidaya bir vitamin veya mineral eklendiginde, gidanin satisa sunuldugu
haliyle icerdigi toplam vitamin ve mineral miktari, maksimum miktarlari asamaz. Konsantre ve kurutulmus Grinler
icin belirlenen maksimum miktarlar, Giretici talimatlarina gére tiiketime hazirlanmis olan gidadaki mevcut
miktarlar olmalidir.

(2) Belirli bir vitamin veya mineralin bir gidaya veya gida grubuna ilave edilmesinin kisitlanmasi veya
yasaklanmasina iliskin kosullar Bakanlikca belirlenir.

(3) Bu maddenin birinci fikrasinda belirtilen maksimum miktarlar ve ikinci fikrasinda belirtilen kosullar, asagidaki
hususlar goz 6niinde bulundurularak belirlenir.

a) Gerektiginde farkl tiketici gruplarinin degisen hassasiyet dereceleri de dikkate alinarak genel kabul gérmis
bilimsel verilere dayanan bilimsel risk degerlendirme vasitasiyla belirlenen, vitaminlerin ve minerallerin giivenli
Ust limitleri;

b) Vitaminlerin ve minerallerin diger beslenme kaynaklarindan alimi.

(4) Bu maddenin birinci fikrasinda belirtilen maksimum miktarlar ve ikinci fikrada belirtilen kosullar belirlenirken,
vitaminler ve minerallerin niifusa yonelik referans alim miktarlari da dikkate alinir.

(5) (Degisik:RG-7/5/2020-31120) Birinci fikrada belirtilen maksimum miktarlar ve ikinci fikrada belirtilen kosullar
belirlenirken, niifusa yonelik referans alim miktarlari glivenli Gist limitlerine yakin olan vitaminler ve mineraller
icin; gerekli oldugunda, her bir triiniin, genel nifusun veya nifusun belirli gruplarinin toplam diyetine katkisi
dikkate alinir.

(6) Bir gidaya vitamin veya mineral eklendiginde, o vitamin veya mineral gidada en az 26/1/2017 tarihli ve 29960
mikerrer sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketiciyi Bilgilendirme
Yonetmeligi EK-9, Bolim 1’de tanimlanan belirgin miktarda bulunmalidir. Belirli gidalar veya gida gruplari icin,
yukarida bahsedilen belirgin miktara istisnai olarak daha diisiik miktarlarin belirlenmesi de dahil olmak (zere, en
az (asgari) miktarlara iliskin hususlar Bakanlikca belirlenir.

Etiketleme, tanitim ve reklam

MADDE 10 - (1) Vitaminlerin ve minerallerin eklendigi gidalarin etiketi, tanitimi ve reklami, dengeli ve cesitli bir
beslenmenin gerekli besin 6gelerini yeterli miktarlarda saglayamadigini belirten veya ima eden herhangi bir ifade
iceremez.

(2) Vitaminlerin ve minerallerin eklendigi gidalarin etiketi, tanitimi ve reklami, bir gidanin besin degerinin eklenen
bu besin 6gelerinden kaynaklanabilecegi konusunda tiiketiciyi yaniltici veya aldatici sekilde olamaz.

(3) Vitaminler ve minerallerin eklendigi bu Yonetmelik kapsamindaki trtinlerin beslenme yoniinden etiketlenmesi
zorunludur. Verilen bilgiler Tirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketiciyi Bilgilendirme Yénetmeliginin 35 inci



maddesinin birinci fikrasinin (a) ve (b) bentlerinde yer alan enerji degeri ve besin 6geleri miktarlari ile vitaminlerin
ve minerallerin gidaya eklendigindeki toplam mevcut miktarlarini icermelidir.
(4) (Miilga:RG-7/5/2020-31120)
(5) Bu madde, Tiirk Gida Kodeksinin belirli gida gruplarina uygulanabilen diger hiikiimleri sakh kalmak kosuluyla
uygulanir.
UCUNCU BOLUM

Belirli Diger Ogelerin Gidalara Eklenmesi
Yasakli, kisith veya inceleme altindaki diger 6geler
MADDE 11 - (Degisik:RG-7/5/2020-31120)
(1) Vitaminler veya mineraller disinda bir diger 6genin ya da vitaminler veya mineraller disinda bir diger 6geyi
iceren bir bilesenin gidalara eklenmesi veya gidalarin Gretiminde kullanilmasi; s6z konusu diger 6ge veya bilesenin
alim miktarinin, dengeli ve cesitli bir beslenme ile normal tiiketim kosullarinda beklenen makul alim miktarlarini
asmasina neden oluyorsa ve/veya tiiketiciler icin potansiyel bir risk olusturuyorsa bu béliimde belirlenen siireg
takip edilir.
(2) Genel Mudirlik, gerekli hallerde, bir diger 6geyi veya bu diger 6geyi iceren bileseni EK-3’e dahil etmek icin
Yonetmelik degisikligi yapilmasi karari alabilir. Bu kapsamda yapilacak bir degerlendirme sirasinda, ihtiyag
duyulmasi halinde Bilimsel Komisyonun goriisline basvurabilir.
(3) ikinci fikra kapsaminda yapilan bir degerlendirme sonucunda;
a) Saglik Gzerinde zararli bir etkisi bulundugunun tespit edilmesi durumunda, s6z konusu diger 6ge ve/veya bu
diger 6geyi iceren bilesen;
1) EK-3 Bolim A’ya dahil edilir ve gidalara eklenmesi veya gidalarin tiretiminde kullanilmasi yasaklanir veya
2) EK-3 Boliim B’ye dahil edilir ve gidalara eklenmesine veya gidalarin tretiminde kullaniimasina sadece EK-3
Boliim B’de belirtilen kosullar altinda izin verilir.
b) Saglik tizerinde zararh bir etkisinin bulunma ihtimalinin oldugu, ancak bu konudaki bilimsel belirsizliklerin
devam ettiginin tespit edilmesi durumunda, s6z konusu diger 6ge EK-3 Bolim C’ye dahil edilir.
c) Bakanlik acil durumlarda, bir diger 6geyi ve/veya bu diger 6geyi iceren bir bileseni EK-3 Boliim A veya
Boliim B'ye dahil etmek icin gerekli tedbirleri alir.
(4) Belirli gidalar icin bazi diger 6gelerin kullanimi hakkinda bu Yénetmelikte belirlenenlere ilave olarak kendi 6zel
mevzuatinda kisitlamalar veya yasaklamalar getirilebilir.
(5) Basvuru sahibi, EK-3 Bolum C’de yer alan bir diger 6genin bir gidada veya gida grubunda belirli kosullarda
kullanilmasi durumunda gtivenilir oldugunu gosteren ve bu kullanimin amacini aciklayan bilimsel verileri iceren
basvuru dosyasini, degerlendirilmek lizere Genel Middirliige sunabilir. Basvuru dosyasinin Genel Miidurlik
tarafindan gecerli dosya olarak dikkate alinmasi icin, ilgili diger 6genin EK-3 B6liim C'ye dahil edilmesine iliskin
olarak ikinci ve Gglinct fikra uyarinca alinmis kararin yirirlige girmesinden itibaren on sekiz ay icinde sunulmus
olmasi gerekir. Sunulan basvuru dosyasinin degerlendirilmesi asamasinda, ihtiya¢ duyulmasi halinde Bilimsel
Komisyonun goérisline basvurulabilir.
(6) Genel Mudrlik, bir diger 6genin EK-3 Boliim C’ye eklenmesinden itibaren 4 yil icinde, bu diger 6genin
kullanimina izin vermek icin veya gerektiginde bu diger 6geyi EK-3 Boliim A ya da Boliim B’ye dahil etmek icin
karar alabilir. Genel Mudurliik bu karari alirken, mevcut ise, besinci fikrada belirtildigi sekilde degerlendirilmek
lizere sunulan herhangi bir basvuru dosyasina iliskin Bilimsel Komisyonun goriisiini de dikkate alir. Bakanlik, acil
durumlarda, bir diger 6ge ve/veya bu diger 6geyi iceren bir bileseni atif yapilan listeden ¢ikarmak icin gerekli
tedbirleri alir.
(7) Birinci, ikinci ve tclinc fikralarin kapsamindaki konulara iliskin degerlendirmeler icin 12 ve 13 tincl
maddelerde belirlenen kurallar uygulanir.
(8) Besinci fikrada belirtildigi sekilde Bilimsel Komisyonun gorisiine ihtiya¢c duyulmasi halinde 14 (inci maddede
belirlenen kurallar uygulanir.
Diger 6gelerin (Degisik ibare:RG-7/5/2020-31120) EK-3'e dahil edilmesi icin gerekli kosullarin olusmasi
MADDE 12 - (1) Genel Mudurlik, 11 inci maddenin birinci fikrasinda belirtilen kosullarda gidalara eklenen veya
gidalarin Giretiminde kullanilan bir diger 6genin degerlendirilmesinde, s6z konusu diger 6genin eklendigi gida
Urtinlerinin piyasaya arz durumunu dikkate alir.
(2) Birinci fikrada bahsedilen degerlendirmenin, asagidaki kosullardan en az birinin olustugunu gostermesi
durumunda, s6z konusu diger 6genin (Degisik ibare:RG-7/5/2020-31120) EK-3’e dahil edilmesine iliskin bir
degerlendirme siireci baslatilabilir:
a) S6z konusu diger 6genin gidaya eklenmesi veya gidanin Gretiminde kullaniimasi nedeniyle, bu 6genin alim
miktari, dengeli ve cesitli bir beslenme ile normal kosullarda tiiketimden beklenen makul miktarlari fazlasiyla




asmis ve buna bagli olarak tiiketicilere yonelik potansiyel bir risk ortaya cikmis ise,

b) S6z konusu diger 6genin genel yetiskin niifus veya potansiyel bir risk belirlenmis olan bir niifus grubu tarafindan
tiiketilmesine bagh olarak tiiketicilere yonelik potansiyel bir risk ortaya cikmis ise.

(3) Bu Yonetmeligin amaclari acisindan, s6z konusu diger 6genin, dengeli ve cesitli bir beslenme ile normal
kosullarda tiiketimden beklenen makul miktari fazlasiyla asacak miktarlarda alimi ile sonuclanacak kosullar, fiili
olarak ortaya cikmalidir. Ayrica bu fiili kosullar, ilgili diger 68enin genel yetiskin niifus veya saglik endisesi
glindeme gelmis olan belirli niifus gruplari tarafindan ortalama alimi ile karsilastirilarak degerlendirilir.

Diger 6gelerin (Degisik ibare:RG-7/5/2020-31120) EK-3'e dahil edilmesine iliskin bilimsel degerlendirme ve
Bilimsel Komisyonun goriisti

MADDE 13 - (1) Genel Mudurlik, 12 nci madde kapsamindaki degerlendirme siirecinde, ihtiyac duyulmasi halinde
Bilimsel Komisyonun goriistinii talep edebilir. Bu durumda s6z konusu talep, ilgili diger 6genin piyasaya arz
durumuna iliskin bilgiler ve mevcut ise ilgili bilimsel verilerle birlikte Bilimsel Komisyona iletilir.

(2) Bilimsel Komisyonun bir diger 6genin (Degisik ibare:RG-7/5/2020-31120) EK-3'e dahil edilmesine iliskin
bilimsel gorisi, 11 inci maddenin birinci fikrasinda ve 12 nci maddenin ikinci fikrasinda belirtilmis olan kosullarin
olustugunu gosterecek sekilde olmali ve genel olarak kabul gérmiis mevcut ve ilgili bilimsel kanitlar ile birlikte
asagidakileri icermelidir:

a) S6z konusu diger 6genin gidaya eklendigini veya gidanin tretiminde kullanildigini gosteren kanitlar. (Bu kanitlar,
12 nci maddenin birinci fikrasinda belirtildigi (izere, s6z konusu diger 6geyi iceren gida lriinlerinin halihazirda
piyasaya arz edilmis olduguna iliskin bilgileri icerir.)

b) 12 nci maddenin ikinci fikrasinin (a) bendinde belirtilen durumlarda, ayni maddenin UGi¢tincl fikrasina uygun
olarak degerlendirilmek lizere, s6z konusu diger 6genin aliminin, dengeli ve cesitli bir beslenme ile normal
kosullarda tiiketildigindeki alimini fazlasiyla astigini gosteren kanitlar. (Bu kanitlar, mevcut en glincel beslenme
veya gida tiiketim arastirmalarindan elde edilen ve s6z konusu diger 6genin beslenme yoluyla gercek alim
miktarini gésteren bilimsel verileri icermelidir. Degerlendirmeye dahil edilmek lizere, s6z konusu diger 6genin
eklendigi gidalar ve/veya bu diger 6geyi iceren takviye edici gidalar dikkate alinabilir. Bilimsel goris icerisinde,
‘dengeli ve cesitli bir beslenme ile normal kosullarda tiiketim’ ile ilgili degerlendirmenin dayanagi hakkinda da bilgi
verilmelidir.)

c) S6z konusu diger 6genin tiiketiminden kaynaklanan tiiketicilere yonelik potansiyel bir risk bulundugunu
gosteren kanitlar. (Bu kanitlar, yayimlanmamis fakat gecerliligi kabul géren raporlar, ulusal ve uluslararasi risk
degerlendirme kurumlarinin bilimsel gorisleri veya akademik incelemeden gecmis ve bagimsiz makaleler gibi ilgili
bilimsel verilerden olusmalidir. Bilimsel veriler 6zetlenmeli ve bilimsel verilerin kaynak listesine yer verilmelidir.)
(3) Bilimsel Komisyon, birinci fikrada belirtilen talebin kendisine iletildigi tarihten itibaren dokuz ay icinde bilimsel
goriisini olusturur.

(4) Bilimsel Komisyon tarafindan olusturulan bilimsel géris taslagi, sonuclandiriimadan 6nce Genel Midurlik
vasitasiyla kamuoyunun gériisiine acilir. ilgili taraflar, Bilimsel Komisyonun bilimsel gériisiine iliskin gérislerini
otuz giin icinde bildirir. Bilimsel Komisyon, gelen gorisleri degerlendirir. Bilimsel Komisyon tarafindan son sekli
verilen bilimsel goris Genel Midirlige iletilir.

inceleme altindaki diger 6gelere iliskin basvurular icin bilimsel degerlendirme ve Bilimsel Komisyonun goriisii
MADDE 14 - (1) Genel Mudurlik, 11 inci maddenin besinci fikrasi kapsaminda sunulan gecerli bir basvuru
dosyasinin degerlendirilmesi slirecinde Bilimsel Komisyonun goriisiine ihtiyac duyar ise, ilgili basvuru dosyasi
Bilimsel Komisyona iletilir.

(2) Bir basvuru sahibi tarafindan (Degisik ibare:RG-7/5/2020-31120) EK-3 Bolim C’de yer alan bir diger 68e icin 11
inci maddenin besinci fikrasina istinaden sunulan bir basvuru dosyasinin, Bilimsel Komisyon tarafindan yapilacak
glvenilirlik degerlendirmesi acisindan gecerli kabul edilmesi icin, bu basvuru dosyasi hazirlanirken Genel
Mudirliik tarafindan yayimlanan ilgili kilavuzlar esas alinir.

(3) Basvuru dosyasinin ikinci fikrada belirtilen hususlar acisindan gecerliligi, dosyanin teslim alindig tarihten
itibaren otuz giin icinde Genel Midirlik tarafindan degerlendirilir. Basvuru dosyasinin gecerli olarak kabul
edilmemesi durumunda, dosya basvuru sahibine iade edilir ve basvuru sahibi gerekgeleri ile birlikte bu konuda
bilgilendirilir.

(4) Bilimsel Komisyon, basvuru dosyasina iliskin bilimsel goristin(, gecerli bir dosyayi teslim aldigi tarihten itibaren
dokuz ay icinde verir.

(5) Bilimsel Komisyon, basvuru sahibinden, Genel Midrluk araciligi ile belirlenen sure icinde sunulmak lizere
ilave veri veya bilgi talep edebilir. Bilimsel Komisyon basvuru sahibinden ilave bilgi istediginde, doérdiincii fikrada
belirtilen dokuz aylik siire bir defaya mahsus olmak tizere 3 aya kadar uzatilabilir. Basvuru sahibi talep edilen
bilgiyi, Bilimsel Komisyonun talebini teslim aldigi glinden itibaren 15 giin icinde sunar.




(6) Bilimsel Komisyon tarafindan olusturulan bilimsel goris taslagi, Genel Mudrlik vasitasiyla kamuoyunun
gorisiine acilir. ilgili taraflar, Bilimsel Komisyonun bilimsel goriisiine iliskin gériislerini otuz giin icinde bildirir.
Bilimsel Komisyon, gelen goriisleri degerlendirir. Bilimsel Komisyon tarafindan son sekli verilen bilimsel goriis
Genel Middrlige iletilir.
DORDUNCU BOLUM

Genel ve Son Hiikiimler
Avrupa Birligi mevzuatina uyum
MADDE 15 - (1) Bu Yonetmelik; 20/12/2006 tarihli ve (AT) 1925/2006 sayili Gidalara Vitaminler, Mineraller ve
Belirli Diger Ogelerin Eklenmesi hakkinda Parlamento ve Konsey Tiiziigii ile bu Tiiziik kapsaminda yayimlanan
11/4/2012 tarihli ve (AB) 307/2012 sayili Komisyon Uygulama TizUgl dikkate alinarak Avrupa Birligi mevzuatina
uyum cercevesinde hazirlanmistir.
idari yaptirnm
MADDE 16 - (1) Bu Yonetmelik hiikiimlerine aykiri davrananlar hakkinda 11/6/2010 tarihli ve 5996 sayili Veteriner
Hizmetleri, Bitki Saghgi, Gida ve Yem Kanununun ilgili maddelerine gore idari yaptirim uygulanir.
Gecis hiikiimleri
GECICi MADDE 1 - (1) Bu Yénetmelik kapsaminda faaliyet gdsteren gida isletmecileri, 31/12/2019 tarihine kadar
bu Yonetmelik hiikiimlerine uymak zorundadir.
(2) Bu Yonetmeligin yayimi tarihinden once faaliyet gosteren gida isletmecileri, Yonetmelikte belirtilen gecis
streleri icinde 29/12/2011 tarihli ve 28157 liclincli mikerrer sayil Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi
Etiketleme Yonetmeligi ile 26/1/2017 tarihli ve 29960 miikerrer sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tirk Gida
Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme Yonetmeligi hiikiimlerine uyarlar.
Uyum siireci
GECiCi MADDE 2 - (Ek:RG-7/5/2020-31120)
(1) EK-3 Bollim-B’de yer alan hiikiimlere uygun olmayan gidalar 31/12/2020 tarihinden sonra son tiiketiciye arz
edilemez ve piyasada bulunamaz. Gida isletmecileri, 31/12/2020 tarihine kadar Tirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme
ve TUketicileri Bilgilendirme Yonetmeliginin 35 inci maddesinin birinci fikrasinin (¢) bendine uymak zorundadir.
Yiiriirliik
MADDE 17 - (1) Bu Yonetmelik yayimi tarihinde ylrurltuge girer.
Yiritme
MADDE 18 - (Degisik:RG-7/5/2020-31120)
(1) Bu Yonetmelik hiikimlerini Tarim ve Orman Bakani ytrttur.



